Comité Départemental
Seine-Saint-Denis
de Natation

Est
Ensemible
Stade Nautique Maurice Thorez Eiamtranoy
8, rue du Colonel Raynal

93100 MONTREUIL
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4 & 5 juin 2016

Compétition préparatoire au Trophée Lucien Zins

Samedi 4 et Dimanche 5 juin 2016
1¢ére réunion ¥ Ouverture des Portes: 08 h 00

Premiere course : 09h 30
2¢me réunion ¢ Ouverture des Portes: 14 h 00
Premiere course : 15h 00

Comité Départemental de Natation
14, Place Georges Lyssandre
93140 BONDY

Tel. 01 48 47 98 20
Mail cd93@cd93natation.org
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Modalités d’engagements

Le nombre d’engagements par nageur ainsi
que le nombre de relais par club ne sont pas
limités. Cependant afin de respecter une
durée de compétition raisonnable, Ila
commission de natation se réserve le droit de
limiter le nombre de séries.

Les engagements se font en ligne via Extranat
et sont fixés a 5.50 € par course (frais de
dossiers offerts) : reglement par cheque a
envoyer au CD 93 accompagné du
bordereau financier.

Réglement Sportif

Chaque club participant, devra présenter au
minimum 1 officiel @ chaque réunion oU un
nageur de son club sera engagé.

Les Séries sont établies au temps toutes

C édéraux,
nageurs doivent étre titulaires du
Pass’Compétition.

Classement
Calculé au cumul des points a la table de
cotation, le classement est fait par catégorie :

& catégorie Benjamins :
Combiné 400 M NL et 200 M 4 Nages

& Catégorie Poussins :
Combiné 200 M NL et 200 M 4 Nages

& catégorie Avenirs :
Combiné des quatre 50 metres

Récompenses ES
Une médaille aux 3 premiers par année d'age
pour toutes les courses et pour les relais T.C.

Une coupe et 1 cadeau aux trois premiers des
classements du combiné par année d’age
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Programme

Samedi 4 juin 2016
400 M NL Messieurs Benjamins
200 M NL Messieurs Poussins
100 M NL D & M/Avenirs

200M4N Dames

50 M Dos Dames/Messieurs

50 M Brasse Dames/Messieurs

100.M Papillon D & M/Benjamins

i

Dimanche 5 Juin 2016

100 M NL Dames

100 M Brasse D & M/Benjamins
100 M Dos Dames/Messieurs
400 M NL Dames Benjamins

Relais 4 x 50 M NL Messieurs

50 M NL Dames/Messieurs
50 M Papillon Dames/Messieurs
200 M NL Dames Poussins

200M4N Messieurs
Relais 4 x 50 M NL Dames
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