VENDREDI 4 décembre 2015

2 bis chemin Tortu - 93360 Neuilly-Plaisance

reglement GURRETTIaN dnternaiionalz

La compétition est ouverte a tous les nageurs licenciés a la FFN de plus de 25 ans, ainsi qu'aux
nageurs de 18 a 24 ans he participant a aucune compétition inscrite aux programmes
départemental, régional et/ou fédéral. Chaque nageur ne pourra &tre engagé qu'd trois épreuves
maximum : deux épreuves individuelles plus participation a un relais possible.

Pour des raisons d'organisation, nous avons fixé le nombre de participants pour I'ensemble de la
compétition a 60 nageurs. Le réglement FINA sera appliqué.

19H30 : ouverture des portes et échauffement
20h15 : début de la compétition

CLASSEMENT PAR CATEGORIE

Epreuves individuelles Bassin de 25m - 4 lignes d'eau
C1 18/24 ans 50m papillon : Dames et Messieurs
C2 25/34 ans A ; ;
50m dos : Dames et Messieurs
€3 35/45 ans .
C4 46/54 ans 50m brasse : Dames et Messieurs
€5 55 ans et + 50m nage libre : Dames et Messieurs

Relais Classement T.C. 100*4N : Dames et Messieurs
¢\OOm nage libre : Dames et messieurs

4x50m NL: relais Mixtes (2 Dames + 2 Messieurs)

Les résultats seront oncés au cours d'un buffet apéritif organisé par notre club
ompétition. Merci de nous communiquer par mail avec vo

Inscription
oYy AT NG RTESRITsN ). pour engagementiet participation au buffet: mardi 2 décembr
AV e R TN [T M icic| par club pour faciliter le fonctionnement de la compétition.
WA e le A AL e M aire sur extranat soit par e-mail a npsnat@free.fr.

Le bureau du Club, les bénévoles et tous les officie

S vous demandons de communiguer les noms des participants manguants au
pétition (le 03/12/15). Visitez notre nouveau site inter
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