
Meeting national labélisé

bassin de 50m / 8 couloirs / Chronométrage électronique
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RÈGLEMENTS : Les épreuves se dérouleront selon les règles FINA.
Les séries seront nagées toutes catégories. Classement aux temps.

JURY : Chaque club ou sélection doit présenter au moins un officiel.

DROITS D’ENGAGEMENTS :

5€ par épreuves individuelles et 8€ par relais.
Les engagements sont à retourner avant le 23 mai 2011 :
• au format PCE à : loisel-en.caen@wanadoo.fr
• par courrier à : Entente Nautique Caennaise, Stade Nautique

Avenue Albert Sorel - 14000 CAEN
Tél. : 02 31 86 84 06

RÉCOMPENSES : Médailles et lots aux trois 1ers de chaque catégorie.
Récompenses aux trois 1ers des relais.
Coupe et lots au 1er garçon et fille à la table de cotation ffn.

CATÉGORIES :
Avenirs (2002 & après) / Poussins (2000/2001) / Benjamins (1998/1999)

PROGRAMME :
SAMEDI après-midi OP : 14h DE : 15h

400 m nl (Benjamins uniquement)
50 m dos, 50 m brasse,
100 m papillon, relais 4x50 m nl (TTC)

DIMANCHE matin OP : 8h DE : 9h
50 m nl, 100 m dos, 200 m 4n

DIMANCHE après-midi OP : 14h DE : 15h
50 m papillon, 100 m brasse,
100 m nl, relais 4x50 m 4n (TTC)

Renseignements complémentair
es : Tél. : 02 31 86 84 06 - loisel-en.ca

en@wanadoo.fr.
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