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3éme Meeting SSD Benjamins/

NATATION Avenirs 3 NATATION

Le meeting SSD est départemental OPEN .
La compétition se déroulera a la piscine Jacques Brel de Bobigny Bassin de 25m x 20 m avec Chronométrage
électronique Omega 8 - 8 plaques.

Bassin de récupération
400 nageurs maximum (régles fédérales)

Pour les 50m
Finale A toutes catégories, australienne et contre la montre
Pour les 100m
Finale A Avenirs 3 / Finale A Benjamins 1 / Finale A Benjamins 2
Pour les 200m et 400m
Classement au temps par catégorie

MODE DE QUALIFICATION
Pour participer a la compétition, les nageurs devront étre licenciés au moment des engagements.

Le CD93 peut limiter le nombre de série afin de garder des horaires de compétition convenables. Les
engagements rejetés seront remboursés.

400m NL limités a 6 séries

CATEGORIES D'AGES CATEGORIES D'AGES
DAMES Messieurs
Avenirs 3 - 2012 Avenirs 3- 2011
Benjamins 1 - 2011 Benjamins 1 - 2010

Benjamins 2 - 2010 Benjamins 2 - 2009
RECOMPENSES

Les podiums seront primés en bons d’achat ou cadeaux.

Pour les 50m
Les trois premiers nageurs toutes catégories seront récompensés apres les finales A en australienne et contre
la montre

Pour les 100m
Les 3 premiers nageurs par catégories seront réecompenseés a l'issue des finales A.

Pour les 200m et 400m
Les 3 premiers nageurs par catégories seront récompensés a l'issus des séries
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3eme Meeting SSD 2023

Compétition qualificative aux championnats de France leunes

Samedi 27 Mai 2023 Samedi 27 Mai 2023
1*™ réunion ouverture des portes a 8H début 2éme réunion ouverture des portes a 14H début des épreuves a 15H30
1 50 nl dames 13 200 4 messieurs series
2 50 dos messieurs F 50 nl dames finale A contre la montre
3 100 brasse Dames F 50 dos messieurs finale A australienne
4 100 nl Messieurs F | 100 brasse Dames finale Avenirs 3/ finale A Benjamines 1,/ Finale A Benjamines 2
g 50 pap Dames F 100 nl Messieurs finale Avenirs 3/ finale & Benjamins 1/ Finale A Benjamins 2
& 50 brasse Messieurs F 50 pap Dames Finale & australienne
7 100m Dos Dames F 50 brasse Messieurs finale A autralienne
8 100 pap Messieurs F | 100m Dos Dames finale Avenirs 3/ finale A Benjamines 1/ Finale A Benjamines 2
g 200 nl Dames F| 100 pap Messieurs finale Avenirs 3/ finale & Benjamins 1/ Finale A Benjamins 2
10 200 dos Messieurs 14 400 nl dames séries
11 200 pap Dames 15 relais 4x50 nl messieurs
12 200 brasse messieurs 16 relais 4x50 4 nages dames
Dimanche 28 Mai 2023 Dimanche28 Mai 2023
Jeme T:IEéuanjtm;:::;:::;;EESZSBT-ID;;ES 2 8H deme réunion ouverture des portes a 14H début des épreuves a 15h30
17 50 nl messieurs 29 200 4 dames séries
18 50 dos dames F 50 nl messieurs finale A contre la montre
19 100 brasse messieurs F 50 dos dames finale A australienne
20 100 nl dames F |100 brasse messieurs finale Avenirs 3/ finale A Benjamins 1,/ Finale A Benjamins 2
21 50 pap messieurs F 100 nl dames finale Avenirs 3/ finale A Benjamines 1/ Finale A Benjamines 2
22 50 brasse dames F 50 pap messieurs Finale A australienne
23 100m Dos messieurs F 50 brasse dames finale A autralienne
24 100 pap dames F | 100m Dos messieurs finale Avenirs 3/ finale A Benjamins 1/ Finale A Benjamins 2
25 200 nl messieurs F 100 pap dames finale Avenirs 3/ finale A Benjamines 1/ Finale A Benjamines 2
26 200 dos dames 30 400 nl messieurs seéries
27 200 pap messieurs 31 relais x50 nl dames
28 200 brasse dames 3z relais 4x50 4 nages messieurs
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Benjamins / Avenirs 3
ENGAGEMENTS

Droit d'engagement : 6.50€ par épreuve individuelle et 8€ par relais. Les engagements seront a faire sur
Extranat du 15 au 22 Mai 2023.

Les droits d’engagements sont a envoyer au plus tard le 24 Mai 2023 ,par carte bancaire directement sur
extranat

FORFAITS
Les forfaits pour les finales sont a déclarer sur bordereau a la table informatique jusqu'a 30 minutes
apres la fin de la derniéere épreuve de la réunion concernée.

OFFICIELS
Le comité 93 demande a chaque club participant de fournir au moins 1 officiel par réunion.

RESTAURATION
Restauration sur place possible le midi (infos avant le meeting). a confirmer

Une restauration est prévue le samedi midi et dimanche midi au tarif de 10€ par personne Réservation
des repas : ClUb ...t st enenase e ase s s eneenesnes
Samedi 27 Mai X 10€ =
Dimanche 28 Mai x 10€ =
Le coupon de réservation est a adresser au CD93 Natation 14 place Lyssandre 93140 Bondy avec le
paiement avant le 15 Mai 2023.
Le repas est offert pour les officiels.

CONTACT TECHNIQUE ET ADMINISTRATIF :
Adeline Thenot : Email : adeline.thenot@gmail.com Téléphone : 06.29.99.91.38
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