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  CHAMPIONNATS NATIONAUX INTERCLUBS (Poules Départementales) 

 

Performances prises en compte pour les 

qualifications aux finalités régionales   

Catégories d’âge  TOUTES CATEGORIES 

Organisation  LIF  25 mètres 
 

manuel  

Samedi 

13 Nov. 

2021 

Dimanche 

14 Nov. 

2021 

DRANCY 
 

OP :  

 

PC :  

OP :   PC :  

VILLEPINTE (Dimanche) 
 

OP : 8H  PC : 9H 

OP : 14H  PC : 15H

Envoi des bordereaux d'équipe  17 Octobre 2021 

Ouverture des 

engagements 

Lundi 01 

Novembre 2021 

Date limite des 

Engagements 

Lundi 08 

Novembre 

2021 

Commission 

de natation 

Mardi 09 

Novembre 

2021 

 

Préambule  
Se référer à l’Annuel règlement 2020‐2021. 

Modalités d’engagement  

Pour  le  17  octobre  2021,  les  clubs  devront  faire  parvenir,  à  la  Ligue  Régionale,  le  bordereau 
d’engagement  indiquant  le  nombre  d’équipes  Dames  et  Messieurs  en  poule  géographique  et  la 
confirmation  de  participation  de  leur(s)  équipe(s)  en  poule  R1.  Aucune  équipe  ne  sera  retenue  en 
absence de bordereau à  cette date.  Les bordereaux  seront  fournis par  la  Ligue Régionale au  format 
Word sur http://www.lif‐natation.fr à retourner par mail à natation@lif‐natation.fr. Les clubs devront 
s’engager  sur  extraNat.fr  (voir  date  sur  extraNat.fr)  dans  la  poule  définie  au  BO  du  20  octobre 
exclusivement. Tout club ne respectant pas cette procédure sera déclaré forfait avec l’application d’une 
amende de 300 € (400 € pour les clubs non 100% licences). Toute équipe préalablement inscrite le 17 
octobre 2021 et non engagée à  la date  fournie par extraNat sera considérée comme  forfait. Aucune 
nouvelle équipe ne sera acceptée après le 17 octobre 2021. 

Lieux  
Une  poule  régionale  (R1)  et  plusieurs  poules  géographiques.  Il  serait  préférable  pour  limiter  les 
déplacements que, pour chaque département, 3 piscines au moins soient proposées. 
La poule R1 est gérée par  la  ligue Régional,  les poules géographiques par  les organisateurs proposant 
des piscines. 
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Règlement sportif  
Règle des 2 départs conformément aux dispositions particulières de la FFN. 
Les règlements concernant les départs, les virages et les nages seront appliqués strictement. 

Equipes en poule R1  

Equipes féminines qualifiées en R1  Equipes masculines qualifié en R1 

20  JEANNE D’ARC DRANCY (1)     

24  ES STAINS (1)     

Equipes féminines réservistes  Equipes masculines réservistes 

29  AS BONDY (1)  28  AC VILLEPINTE (1) 

 

Programme  
Samedi 13 novembre 2021  Dimanche 14 novembre 2021 

1  10x50m NL Dames  1  4x200m NL Messieurs 

2  10x50m NL Messieurs  2  200m Dos Dames 

3  100m Dos Dames   3  100m Dos Messieurs 

4  200 Dos Messieurs   4  200m Brasse Dames 

5  100 Brasse Dames  5  100m Brasse Messieurs 

6  200 Brasse Messieurs  6  400m NL Dames 

7  100m NL Dames   7  100m NL Messieurs 

8  400m NL Messieurs   8  200m Papillon Dames 

9  100m Papillon Dames   9  100m Papillon Messieurs 

10  200m Papillon Messieurs  10  200*4 Nages Dames 

11  100*4 Nages Dames  11  100*4 Nages Messieurs 

12  200*4 Nages Messieurs    Pause de 15 min 

  Pause de 15 min  12  4 X 100*4 Nages Dames 

13  4x200m NL Dames  13  4 X 100*4 Nages Messieurs 

 

 

   


