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SAISON 2012-2013 

 

Interclubs Avenirs n°1  

 

Compétition d’animation 

(Règle des 2 départs)  

Catégories d’âge AVENIRS nés en 2004 et après   

Organisation CD93 
 

25 mètres 
 

Manuel 

Dimanche 

21 octobre 2012 Aulnay  
OP : 14h00 

 
PC : 15h00 

Date limite des 

Engagements 

Dimanche 

14 oct. 2012  

Commission de 

natation 

Lundi 

15 oct. 2012 

Date limite des 

forfaits 

Mercredi 

17 oct. 2012 

Préambule : 

Cette compétition permet de travailler les 25 mètres afin de préparer le Pass’compétition et permet aux 

nageurs de vivre dans l’ambiance d’une compétition. 

Modalités d’engagement : 

Tous les nageurs peuvent être engagés sur les quatre 25 mètres.  

Règlement sportif :  

Règle des 2 départs (compétition Avenirs) conformément aux dispositions particulières de la FFN. 

Les règlements concernant les départs, les virages et les nages seront appliqués strictement. 

Programme : 

Réunion du dimanche 21 octobre 2012 

1 25 m Pap Filles 5 25 m Brasse Filles 

2 25 m Pap Garçons 6 25 m Brasse Garçons 

3 25 m Dos Filles  7 25 m Crawl Filles  

4 25 m Dos Garçons  8 25 m Crawl Garçons  

Récompenses : 

Chaque nageur ayant validé sa performance recevra un ruban de couleur correspondant à la spécialité nagée.  

Classement interclub : à l’addition des points marqués par les nageurs ayant validé leurs performances de la 

journée. 

Grille de temps pour la validation des 25 mètres : 

 

Avenirs nés en 2004  25 Crawl 28‘‘00 25 Dos 30‘‘00 25 Brasse 38‘‘00 25 Papillon 35‘‘00 

Avenirs nés en 2005 et après 25 Crawl 38’’00 25 Dos 40’00 25 Brasse 40‘‘00 25 Papillon 37‘‘00 


