
NOS PARTENAIRES

Restauration - Hébergement

�L’EN Caen organise la restauration et

vous propose des hébergements.

�Toutes les informations sur la page

dédiée du site www.encaen.com

Entente Nautique

Caennaise

Stade Nautique

Avenue Albert Sorel

14000 Caen

Tél. 02 31 86 84 06

Mail : loisel@encaen.com

www.encaen.com

Informations pratiques…



RECORDS MEETING DE CAEN
Les meilleures performances des nageuses

AVENIRS 9 ans et moins POUSSINES 10-11 ans BENJAMINES 12-13 ans

CABON OCTEVILLE 36,44 REMY PAS DE CALAIS 31,15 BOUTOUIL SEINE-SAINT- 30,12
Léan NATATION Adeline Yasmeen DENIS

CABON OCTEVILLE 1:24,18 REMY PAS DE CALAIS 1:09,96 BOUTOUIL SEINE-SAINT- 1:05,02
Léan NATATION Adeline Yasmeen DENIS

RICHARD BLANC-MESNIL 43,63 CHARRIERE LOIR & CHER 39,30 BOUTOUIL SEINE-SAINT- 34,50
Clara S.N. Tiphaine Yasmeen DENIS

CABON OCTEVILLE 1:37,67 GAZE SEINE 1:27,93 BOUTOUIL SEINE-SAINT- 1:13’98
Léan NATATION Julie MARITIME Yasmeen DENIS

LEVEQUE OCTEVILLE 49,86 REMY PAS DE CALAIS 40,63 VILLAIN PAS DE CALAIS 37,01
Bérénice NATATION Adeline Laura

LEVEQUE OCTEVILLE 1:50,83 LE GUEN DAUPHIN ELORN 1:32,81 VILLAIN PAS DE CALAIS 1:23,61
Bérénice NATATION Juliette LANDERNEAU Laura

VILLETTE OCTEVILLE 48,12 GUANNEL OCTEVILLE 38,25 GARCIA AS LE PLESSIS- 32,89
Zoé NATATION Lucie NATATION Laurie SAVIGNY

LEMONIER- OCTEVILLE 2:09,22 DUHAMEL PAS DE CALAIS 1:26,63 GARCIA AS LE PLESSIS- 1:13,32
MURARI Emma NATATION Cyrielle Laurie SAVIGNY

DELATTRE DAUPHINS DE 3:39,05 REMY PAS DE CALAIS 2:55,95 LIEBAUT SEINE-SAINT- 2:42,22
Garance SAINT OMER Adeline Lisa DENIS

GARCIA AS LE PLESSIS- 5:01,04
Laurie SAVIGNY
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100 Papillon

200 4 Nages

400 Nage Libre

Modalités de participation� Avec l’objectif de permettre àchaque club de valoriser et derécompenser ses nageursquelque soit leur niveau, Il n’ya pas de grille de qualification

Règlements - Jury�Les épreuves se dérouleront selon les règlesFINA. Les séries seront nagées toutescatégories. Classement aux temps�Chaque club ou sélection doit présenter aumoins un officiel

ProgrammeSAMEDI après-midi OP : 14h DE : 15h400 m NL
(Benjamins uniquement)50 m dos, 50 m brasse100 m papillon, relais 4x50 m NL(TTC)DIMANCHE matin OP : 8h DE : 9h50 m NL, 100 m dos, 200 m 4n

DIMANCHE après-midi OP : 14h DE : 15h50 m papillon, 100 m brasse100 m NL, relais 4x50 m 4n(TTC)

Droits d’engagements�6€ épreuves individuelles ; 9€ les relais.Les engagements sont à faire en lignesur le site EXTRANAT.�Les clubs ayant renvoyé la fiche de pré-engagements seront prioritaires. En casde surcharge de la compétition le clubs’autorise à limiter le nombred’épreuves par nageurs.

Compétition d’animation en grand bassin extérieur. Cette compétition
est une répétition pour les benjamins qualifiés à la Finale Nationale
Lucien Zins et une opportunité de réaliser des performances en grand
bassin. Elle permet aussi aux sélections de réunir et d’affiner leurs
équipes à la veille de la coupe de France des départements.

Les meilleures performances des nageurs

AVENIRS 9 ans et moins POUSSINES 10-11 ans BENJAMINES 12-13 ans

GONTIER CALAIS 37,8 TESIC SEINE 31,94 KUCH SEINE 28,21
Thomas NATATION Enzo & MARNE Alain & MARNE

VOISIN OCTEVILLE 1:28,61 FONTAINE COCKTAIL 14 1:11,07 LEBRET SEINE 1:02,97
Léon NATATION Logan TROUVILLE Lucas MARITIME

LAINE CN FOUGERES 44,12 TESIC SEINE 39,55 VITRY SEINE 33,28
Melaine Enzo & MARNE Ludovic & MARNE

VOISIN OCTEVILLE 1:44,68 BOSSARD DAUPHIN ELORN 1:28,64 JACOB EN CAEN 1:11,82
Léon NATATION Goan LANDERNEAU Maximilien

GONTIER CALAIS 52,39 LEFEBVRE SEINE 43,79 KUCH SEINE 36,89
Thomas NATATION Louis MARITIME Alain & MARNE

ANTOINE VEXIN NATATION 1:55,93 TESIC SEINE 1:32,37 ALEXANDRE SEINE 1:21,01
Jérémy CLUB Enzo & MARNE Joé MARITIME

RICHEZ CNP SAINT LO 48,37 FONTAINE COCKTAIL 14 37,31 VITRY SEINE 29,78
Valentin Logan TROUVILLE Ludovic & MARNE

MILLE CALAIS 2:00,71 LEFEBVRE SEINE 1:24,08 VITRY SEINE 1:08,68
Thomas NATATION Louis MARITIME Ludovic & MARNE

GONTIER CALAIS 3:47,41 TESIC SEINE 2:54,80 PLATAUX SEINE-SAINT- 2:36,72
Thomas NATATION Enzo & MARNE Robin DENIS

JACOB EN CAEN 4:49,42
Maximilien
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Récompenses�Médailles et lots aux trois 1ers de chaquecatégorie. Avenirs (2003 & après) - Poussins(2001-2002) - Benjamins (1999-2000)�Récompenses aux trois 1ers relais.�Coupes et lots au 1er garçon et fille à la tablede cotation FFN.


