
Programme	SSD	2019/2020	 Page	25	
 

NATATHLON JEUNE ‐  PLOT N°4 

 

Compétition qualificative 

 aux finales Départementale et Régionale   

Catégories d’âge  JEUNES 

Organisation  CD93  25 mètres 
 

manuel 

Samedi  

02 Mai 2020 
NOISY LE GRAND 

 
OP : 18h 

 
PC : 19h 

Dimanche  

03 Mai 2020   

OP : 9h 

OP : 14h   

PC : 10h 

OP :15h 

Ouverture des 

engagements 

Mercredi  

22 Avril 

Date limite des 

Engagements 

Mercredi  

29 Avril  

Commission de 

natation 

Jeudi  

30 Avril 

Préambule 
Cette compétition correspond à la quatrième et dernière étape du natathlon jeune. Elle s’adresse aux filles nées 
entre  2009  et  2007  et  les  garçons  nés  entre  2008  et  2006.  Cette  compétition  est  qualificative  à  la  finale 
départementale et au championnat régional et national. Cette compétition se déroule sur une poule, en bassin 
de 25m 6 couloirs au minimum. 

Modalités d’engagement  
Les nageurs s’inscrivent sur  les épreuves de  leur choix, en se  limitant sur  le Week‐end à 5 engagements pour 
toutes les années d’âge. 

Règlement sportif  
Règle de 1 départ conformément aux dispositions particulières de la FFN. 
Les règlements concernant les départs, les virages et les nages seront appliqués strictement. 

Classement  
Le classement se fait par année d’âge (2006‐ 2007‐ 2008 ‐ 2009).  

Récompenses  
Au dernier plot Coupes  aux  trois premiers de  chaque  année d’âge par  trophée dont  le  classement  se  fera  à 
l’issue des 4 plots :  

‐ Trophée du nageur technique  
o Jeune 1 :  les 4 50m de  spécialité,  Jeune 2 :  les 4 100m de  spécialité,  Jeune 3 :  les 4 200m de 

spécialité  

‐ Trophée du nageur polyvalent  
o Jeune 1: le 50m nage libre, le 200 4 nages  et le 400m nage libre 
o Jeune 2 : le 50m nage libre, le 200m 4 nages et le 800m nage libre 
o Jeune 3 : le 50m nage libre, le 400m 4 nages  et le 1500m nage libre 

 
 

Programme  
Samedi 02 Mai 2020  Dimanche 03 Mai 2020 

1  50m Brasse Filles   1  50m Dos Garçons 

2  50m Brasse Garçons  2  50m Dos Filles 

3  200m Dos Filles  3  200m NL Garçons 

4  200m Dos Garçons  4  200m  NL Filles 

5  200m Papillon Filles  5  200m Brasse Garçons 

6  200m Papillon Garçons   6  200m  Brasses Filles 

7  400*4 Nages Filles  7  400*4 Nages Garçons 

8  400m NL Garçons  8  400 NL Filles 

   


