PRE-SAISON

omité Départemental el . . . .
salnt-pens Compétition qualificative Régionale — @ —
Catégories d’age JEUNES a SENIORS
Organisation CD93 25 meétres manuel
samed OP:17h00 | ZAR | PC:18h00
12 octobre 2019 MARVI LLE
Dimanche OP:14h00 | /R | PC:15h00
13 octobre 2019 ' '
Ouverture des Mercredi Date limite des Mercredi Commission de Jeudi
engagements 02 octobre Engagements 09 octobre natation 10 octobre
Préambule

Cette compétition de rentrée marque le lancement de la saison et permet d’effectuer des prises de temps en
condition de compétition. Elle est qualificative aux régionaux. Elle est ouverte a la catégorie Jeune, Juniors &

Seniors.

Modalités d’engagement

Les engagements sont limités a 6 épreuves par nageur pour les juniors et seniors. Les engagements sont limités a

4 épreuves par nageur pour les jeunes.

Reglement sportif

Regle de 1 départ conformément aux dispositions particuliéres de la FFN.
Les réglements concernant les départs, les virages et les nages seront appliqués strictement.

Programme
Samedi 12 octobre 2019 Dimanche 13 octobre 2019

1 | 50m Dos Dames 1 | 50m NL Messieurs

2 | 50m Dos Messieurs 2 | 50m NL Dames

3 | 100m NL Dames 3 | 100m Dos Messieurs

4 | 100m NL Messieurs 4 | 100m Dos Dames

5 | 50m Papillon Dames 5 | 50m Brasse Messieurs

6 | 50m Papillon Messieurs 6 | 50m Brasse Dames

7 | 100m Brasse Dames 7 | 100m Papillon Messieurs
8 | 100m Brasse Messieurs 8 | 100m Papillon Dames

9 | 200m NL Dames 9 | 200m NL Messieurs

10 | 200m*4 Nages Messieurs 10 | 200m*4 Nages Dames
Récompenses

Pas de récompenses pour cette compétition.
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